
 

 
 
 

Valoración realizada por laboratorios BIOTAB S.L. C.I.F. B-78320926 
Tenemos a disposición de las familias la información sobre alérgenos de los platos que aparecen en este menú. 

 

MENÚ DESAYUNOS 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

  ESCUELA “LA CASITA”   

LECHE CON CEREALES  
 
 

**** 
 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
COPOS DE AVENA 

LECHE - YOGUR NATURAL 
ROLLITOS DE PAVO 

 
**** 

 
FRUTA DE TEMPORADA 

COPOS DE AVENA  

LECHE CON CHURROS 
 
 

**** 
 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
COPOS DE AVENA 

LECHE - YOGUR NATURAL 
ROLLITOS DE PAVO 

 
**** 

 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
COPOS DE AVENA 

LECHE CON CACAO 
TOSTADAS + ACEITE Y TOMATE 

 
**** 

 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
COPOS DE AVENA 

 

COLEGIO HÉLICON 
 

CURSO 2023/2024 

MENÚ DESAYUNOS Y MERIENDAS 
LA CASITA  

MENÚ MERIENDAS 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

ESCUELA “LA CASITA” 

LECHO O YOGUR NATURAL 
 

**** 
 

FRUTA TROCEADA 

LECHE CON BIZCOCHO  
 

 
**** 

 
FRUTA TROCEADA 

PAN CON EMBUTIDO FRESCO 
 

**** 
 

ZUMO DE FRUTAS 

LECHE O DANONINO 
 

**** 
 

FRUTA TROCEADA 

PAN CON EMBUTIDO FRESCO 
 

**** 
 

ZUMO DE FRUTAS 



 

 
 
 

Valoración realizada por laboratorios BIOTAB S.L. C.I.F. B-78320926 
Tenemos a disposición de las familias la información sobre alérgenos de los platos que aparecen en este menú. 

 

MENÚ DESAYUNOS 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

  INFANTIL - PRIMARIA   
 

MAGDALENAS  
**** 

LECHE 
LECHE CON COLACAO 

ZUMO DE NARANJA-PIÑA 
MERMELADA-ACEITE DE OLIVA 
TOSTADAS-TOMATE NATURAL 

FRUTA DE TEMPORADA 
 

CEREALES KELLOGS 
**** 

LECHE 
LECHE CON COLACAO 

ZUMO DE NARANJA-PIÑA 
MERMELADA-ACEITE DE OLIVA 
TOSTADAS-TOMATE NATURAL 

FRUTA DE TEMPORADA 

 
CHURROS Y PORRAS 

**** 
LECHE 

LECHE CON COLACAO 
ZUMO DE NARANJA-PIÑA 

MERMELADA-ACEITE DE OLIVA 
TOSTADAS-TOMATE NATURAL 

FRUTA DE TEMPORADA 
 

EMBUTIDO Y QUESO 
**** 

LECHE 
LECHE CON COLACAO 

ZUMO DE NARANJA-PIÑA 
MERMELADA-ACEITE DE OLIVA 
TOSTADAS-TOMATE NATURAL 

FRUTA DE TEMPORADA 

DONUTS Y ZUMO NATURAL 
**** 

LECHE 
LECHE CON COLACAO 

ZUMO DE NARANJA-PIÑA 
MERMELADA-ACEITE DE OLIVA 
TOSTADAS-TOMATE NATURAL 

FRUTA DE TEMPORADA 

 

COLEGIO HÉLICON 
 

CURSO 2023/2024 

MENÚ DESAYUNOS Y MERIENDAS 
INFANTIL - PRIMARIA  

MENÚ MERIENDAS 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

INFANTIL - PRIMARIA 

FRUTA NATURAL 
 

 
**** 

 
YOGURT O BEBEDINO 

SÁNDWICH DE JAMÓN YORK 
BOCATA DE JAMÓN YORK 

 
**** 

 
ZUMO DE NARANJA/PIÑA 

LECHE CON NESQUIK 
 
 

**** 
 

GALLETAS Y MAGDALENAS 

SÁNDWICH DE CHORIZO 
BOCATA DE CHORIZO 

 
**** 

 
ZUMO DE NARANJA-PIÑA 

FRUTA NATURAL 
BOCATA DE PAVO CON QUESO 

 
**** 

 
ZUMO DE FRUTAS 


